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Línea de Atención: Transformación de Imaginarios Profesional a cargo: Andrés Parada Hernández

Nombre de la actividad:

DESARROLLO DEL TEMA
OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

RECURSOS

Humanos: Psicólogo, Terapeuta Ocupacional, Personas Mayores Físicos: sillas, proyector, computador, internet y elementos digitales

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD  

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO CUIDADO TRANSITORIO DÍA-NOCHE
Fecha: Memo I2023036946 - 
28/11/2023

Política Pública Afrodescendiente, Política Pública para los Pueblos Indígenas en Bogotá D.C 

Fortalecer el reconocimiento de las Políticas Públicas Afrodescendiente e Indígena del Distrito Capital mediante un espacio pedagógico que permita comprender la diversidad étnica presente en la ciudad, la existencia de cabildos y resguardos 
urbanos, los derechos colectivos y la importancia del respeto hacia los pueblos indígenas y afrodescendientes como parte fundamental de la identidad cultural y social de Bogotá.

1. Sensibilizar sobre la importancia del reconocimiento de los pueblos afrodescendientes e indígenas en la ciudad y su aporte cultural, social y territorial.
2. Identificar los cabildos y resguardos presentes en Bogotá, comprendiendo su organización, presencia histórica y derecho al territorio.
3. Reconocer elementos clave de las políticas públicas étnicas y su relevancia para la protección de derechos, la participación y la preservación cultural.
4. Promover actitudes de respeto, valoración y diálogo intercultural en la convivencia cotidiana dentro del centro de cuidado transitorio.
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L Se da la bienvenida al grupo e inicia la sesión con una conversación sobre lo que las personas mayores saben acerca de los pueblos indígenas y afrodescendientes en Bogotá. Se invita a mencionar conocimientos previos sobre 
cultura, tradiciones, música, vestimenta o costumbres, así como la presencia histórica de estas comunidades en diferentes regiones del país. Posteriormente, se presenta un mapa de Bogotá para ubicar zonas del distrito donde se 
encuentran cabildos, organizaciones étnicas y resguardos urbanos. Se destacan territorios como el Resguardo Indígena de Bosa y otras zonas donde conviven comunidades que han migrado desde distintos departamentos. Esta fase 
permite activar conocimientos previos, visibilizar la diversidad cultural de la ciudad y abrir el diálogo hacia el reconocimiento territorial y social de estos pueblos.
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En esta parte de la actividad se desarrolla el contenido principal. Se expone de manera clara la importancia de la Política Pública Afrodescendiente y de la Política Pública Distrital para los Pueblos Indígenas, enfatizando en su función 
para proteger derechos, fortalecer la identidad cultural, promover la participación política y garantizar la preservación de tradiciones y saberes ancestrales. Se revisan los cabildos y resguardos presentes en Bogotá, destacando el 
Resguardo Indígena de Bosa, su historia de conformación, su importancia como territorio colectivo y su reconocimiento jurídico dentro del distrito. Se mencionan también otros pueblos que hacen presencia en la ciudad, incluyendo 
comunidades muiscas, pastos, emberá, inga, kankuamos, entre otras. En cuanto a la población afrodescendiente, se reconoce su presencia histórica en barrios y localidades, así como sus aportes en música, gastronomía, danza, 
identidad cultural y luchas por el reconocimiento de derechos. Se resalta el papel de la política pública para fortalecer procesos comunitarios, combatir la discriminación y garantizar el acceso a oportunidades. Durante la sesión, las 
personas mayores comparten recuerdos de experiencias de vida relacionadas con las culturas indígenas y afrodescendientes, ya sea en regiones donde vivieron o en experiencias dentro de Bogotá. Este intercambio permite 
comprender la riqueza cultural del país y reflexionar sobre la importancia de respetar, cuidar y preservar la diversidad.
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L Se invita a las personas mayores a expresar los aprendizajes obtenidos durante la sesión y a reflexionar sobre la importancia del respeto hacia los pueblos étnicos y su presencia en la ciudad. Se plantea un cierre reflexivo sobre cómo 
la diversidad cultural fortalece la convivencia, amplía las miradas del territorio y enriquece la vida comunitaria. Se agradece la participación y se recuerda que las políticas públicas mencionadas existen para garantizar justicia, 
reconocimiento, participación y dignidad de los pueblos indígenas y afrodescendientes, promoviendo una Bogotá incluyente y respetuosa de su pluralidad cultural.

La actividad permitió que las personas mayores comprendieran la relevancia de las políticas públicas étnicas en Bogotá, reconociendo la presencia, historia y aporte de los pueblos indígenas y afrodescendientes en la ciudad. A través del diálogo y la 
exploración territorial, se fortaleció la valoración de la diversidad cultural y se promovió el respeto por los derechos colectivos y las identidades ancestrales. El ejercicio contribuyó a ampliar la comprensión sobre los cabildos y resguardos urbanos, así 
como sobre la participación de estas comunidades en la construcción social del distrito. En conclusión, la sesión fomentó la reflexión intercultural, el reconocimiento de la diversidad y la importancia de construir entornos más justos, respetuosos e 
incluyentes para todas las identidades presentes en Bogotá.

Nota: Se anexa FOR-PSS-525 Formato Listado de Ingreso al Servicio y Asistencia a Actividades.
Actividad 1. 
Línea: Transformación de Imaginarios.
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